OT «

[Tpunoxenue Ne 3
K MyHHLIMITAIBHOMY KOHTPAKTY

» 2024 roga Ne 120724

HukJIn4HOEe MEHIO FOPSIYMX 3aBTPAKOB /151 o0y4yaromuxcs 1-4 kiaaccoB Ha 2024-2025 roaa

Ne pementypbr Hassanne 6012 Macca | benku | JKups! | Yranesoas! | KaopuitHOCTb
T. T. T. T. Kkau.
IMonenenbHuk, 1 Hexeas
3aBTpak
Celp 1/TBepABIX COPTOB B
54-13-2020/CP Hape3Ke 15 3,5 4.4 0 53,7
54-13k-2020/CP Kamra monounas™ 185 7,5 10 35,6 262,2
Yali co CBEXEMOPOKEHOM
54-14rg-2020 SICOJION U MeLoM™* **** 200 0,4 0,1 8,2 35
[Tpowm. OpyKT cBEKMIA** 70 0,6 0,1 5,3 24,5
ITpom. X71e0 prKaHOUN/TMIIICHUYHBIN 30 2,3 0,2 14,8 70,3
HTtoro 3a 3aBTpak 500 14,3 14,8 63,9 4457
Bropuuk, 1 Henenst
3aBTpak
54-123-
2020/TIII/CP OBony CBeXHUE B Hape3ke™ ** 60 1,1 53 4.6 71,1
54-11r-2020/CP KaprodensHoe mope 135 2,8 55 17,8 131,2
54-5Mm- Kotnersl, OMTOYKHU, IIHUIICTH
2020/TIII/CP (Ms1CO TITHIIBI) 75 14,3 3,3 10 127,1
Yali Cco CBEXKEMOPOKEHOU
54-7ru-2020 ATOJION M caxapom™ **** 200 0,3 0,1 7,3 31,3
[Tpom. X71e0 p>kaHOM/MIIeHUYHbIN 30 2,3 0,2 14,8 70,3
HToro 3a 3aBTpak 500 20,8 14,4 545 431
Cpena, 1 Hegess
3aBTpak
54-123-
2020/TIII/CP OBomu cBexHe B Hape3ke™ ** 35 0,6 4.7 1,8 51,4
54-12m-2020/CP [T10B ¢ KypuHIIEeH 225 30,6 9,1 37,4 354
Yali Cco CBEXKEMOPOKEHOU
54-14ru-2020 ATONOM U MeqoM™ **** 200 0,4 0,1 8,5 36,1
[Tpom. Xneb prkaHON/MIIeHUYHBIN 40 3 0,3 19,7 93,8
HToro 3a 3aBTpak 500 34,6 14,2 67,4 535,3
Yersepr, 1 Hegesns
3aBTpak
3anekaHka (CBIpHUKH) U3
54-21-2020/CP TBOPOT'a C MOPKOBBIO 150 14 11,9 27,3 2724
3311, 436, 441- Coyc  srognblii  (KJIIOKBA,
44312018/ MaITHHa, KPAaCHAT MM HCPHAT | 51 0,2 0 25,1 101,6
1087/1998/CP CMOPOINHA, OpycHuKa,
BHIITHS, 00Jienuxa, KITyOHUKa)
54-3ru-2020/CP Yaii ¢ TMMOHOM M caxapom 200 0,2 0,1 6,6 27,9
[Tpom. X7e0 pxaHOM/MIeHNYHBIN 30 2,3 0,2 14,8 70,3
[Tpom. DpyKT CBEXHIT** 70 0,6 0,1 53 24,5
Hroro 3a 3aBTpak 500 17,3 12,3 79,1 496,7




IlaTauna, 1 Hemeast

3aBTpak
54-203-
2020/TIIIT/CP OBomy cBeXHE B Hape3ke™ ** 40 1,2 0,1 2,4 14,8
54-6r-2020/CP Puc oTBapHoit 150 3,6 5,4 36,4 208,7
Peiba (¢une) tymenas B
54-11p-2020/CP TOMATE C OBOILIaMU **** 80 11,1 5,9 5 117,8
Yali Cco CBEXKEMOPOKEHOU
54-14ru-2020 SITOJION U MeIoM* * *** 200 0,4 0,1 8,2 35
[Tpom. Xneb prkaHOU/MIIIeHUYHBIN 30 2,3 0,2 14,8 70,3
HTtoro 3a 3aBTpak 500 18,6 11,7 66,8 446,6
Cy00oTa, 1 Hexesst
3aBTpak
54-123-
2020/TIIIT/CP OBomy CBeXHE B Hape3Kke™ ** 30 0,5 4 15 441
MakapoHbl ~ OTBapHbIE  C
54-3r-2020/CP CBIPOM 165 8,7 7,9 31,5 231,7
54-4m- Kotnersl, OUTOYKH, IIHUIETE
2020/TIIIT/CP (roBsiiuHA) 75 13,7 13,6 12,3 226,4
Yali Cco CBEXEMOPOKEHOMU
54-13ru-2020 SICOJION U MeLoM™* **** 200 0,4 0,6 8 39,1
[Tpom. X71e0 prkaHOW/MIIIeHUIHBIN 30 2,3 0,2 14,8 70,3
HToro 3a 3aBTpak 500 25,6 26,3 68,1 611,6
IloneneabHHUK, 2 Heae s
3aBTpak
Coelp 1/TBEpABIX COpPTOB B
54-13-2020/CP Hape3Ke 10 2,3 3 0 35,8
54-1k-2020/CP Kama monounas*® 200 5,9 6,9 32,9 216,8
Yali Cco CBEXEMOPOKEHOMU
54-7ru-2020 ATOJION M caxapom™ *#** 200 0,3 0,1 7,3 31,3
[Tpom. X7neb prKaHON/MIIIEHUYHBIN 35 2,7 0,3 17,2 82
[Tpom. DpyKT cBe)MIT** 70 0,6 0,1 53 245
HToro 3a 3aBTpak 515 11,8 10,4 62,7 390,4
BropHuk, 2 Henesas
3aBTpak
54-10-2020/CP OMJIeT HaTypaJIbHBIN 150 12,7 19,3 3,1 237,3
54-2ru-2020/CP Yaii c caxapom 200 0,2 0 6,4 26,8
[Tpowm. X710 prKaHOM/TIIIeHUIHBIN 40 3 0,3 19,7 93,8
[Tpom. @DpyKT cBE)MIT** 110 0,4 0,4 10,8 48,8
HTroro 3a 3aBTpak 500 16,3 20 40 406,7
Cpena, 2 Heness
3aBTpak
54-153-
2020/TIII/CP OBomu cBeXHeE B Hape3ke™ ** 45 1 3,2 51 53,5
Kamra rpe4yHeBast
54-4r-2020/CP pacceinyaras 135 7,4 6,2 32,3 215
54-2m-2020/CP ['yo1siur U3 ToOBSIMHBL 80 13,6 13,6 3,1 189
54-3ru-2020/CP Yaii c TMMOHOM M caxapom 200 0,2 0,1 6,6 27,9
[Tpom. X7n1ed prKaHOM/TMIIICHUIHBIN 40 3 0,3 19,7 93,8
Hroro 3a 3aBTpak 500 252 | 234 66,8 579,2
YerBepr, 2 Heeast
3aBTpak
54-213- OBomu cBexHe B Hape3ke™ ** 60 1,2 0,2 6,1 31,3




2020/TTIIT/CP
54-22m-2020/CP Pary u3 Msica nTuubl 200 21 7 17,5 217,3
Yali co CBEXEMOPOKEHOMU
54-7ru-2020 SITOJIOM C MEIOM™ **** 200 0,4 0,4 9,7 44 .4
[Tpom. X71e0 prKaHOMN/MIIICHUIHBIN 40 3 0,3 19,7 93,8
HTtoro 3a 3aBTpak 500 25,6 79 53 386,8
IsaTHuna, 2 Hemeast
3aBTpak
54-193-
2020/TIIIT/CP OBomy cBeXHE B Hape3ke™ ** 25 0,3 2,2 2,1 29,9
MakapoHbl ~ OTBapHBIE  C
54-3r-2020/CP CBIPOM 145 7,6 6,9 27,7 203,6
54-5m- Kotiersl, OMTOYKH, IIHUIIETH
2020/TIIIT/CP (MsICO ITHITBI) 75 14,3 3,3 10 1271
54-1coyc-2020/CP | Coyc cMeTaHHBIN 30 0,4 25 1 28,5
Yaii co CBEXEMOPOKEHOU
54-5ru-2020 ATOJION M caxapom™ **** 200 0,3 0,6 7 35
ITpom. X71e0 prKaHOMN/TMIIICHUYHBIN 30 2,3 0,2 14,8 70,3
HTtoro 3a 3aBTpak 505 25,2 15,7 62,6 494 .4
Cy000T1a, 2 Hees
3aBTpak
3anekanka u3
54-11-2020/CP TBOPOTa/CBIPHUKU 150 25,7 16 25 347.3
Coyc GPYKTOBBIIA WIH
&, SITOJTHBIH (aOpHKOCOBBIA,
54-5m-2020/ SIOJIOUHBIN, KIIFOKBA, MaJlMHa, 25 0,1 0 14,9 60,2
437,439/2018/CP YyepHass CMOpPOJAMHA, BHIIIHSA,
OpycHMKA, KIIyOHHKA)
54-2ru-2020/CP Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,4 26,8
[Tpowm. Xne0 MIeHnYHbII 30 2,3 0,2 14,8 70,3
[Tpom. DpyKT cBE)MIT** 100 0,4 0,4 9,8 44 4
Hroro 3a 3aBTpak 505 28,7 16,6 70,9 549
Cpennne noka3aresim 3a Nepuos 502,1 28,8 22,7 69,9 598.,8
IIpumeyanue:

*JI71s1 IPUTOTOBJICHUST MOJIOUHOW KalllM MCIIONIb3YeTCs Kpyla MIIeHHAas, MIIeHUYHas, SYHeBasi, OBCSHas,
KyKypy3Hasi, pHCOBasi, Tpe4HeBasl.

** @DpyKThl cBexHe: SOJOKH, MaHJApUHBI, anelbCUHBI, OaHaHbl, TpymH. He momyckaercst Bblnaua
pe3aHHbIX QpyKTOB. JlomycKaeTcst yBeIMYCHNE BBIXOAA (DPYKTOB.

***JlomycKaeTcs 3aMeHa CBEKUX MOPIUOHHBIX OBOLIECH (Oryper/momMuaop/neper claakuii 0oarapckuii)
Ha KOHCEPBHPOBAHHBIC OBOIIHM, TaKWe KakK: OTypeIy/IIOMUIOpP, WKpa KabadKoBas, 3€JCHBIH TOPOIIEK,
craakas KyKypy3a jau0o Ha cajaThl U3 CBEXHMX MM OTBapHBIX OBOIIEH, MKpa MOpKOBHas, HKpa
CBEKOJIbHAsI, MApWHAJI OBOIIHOM H T. II.

#x%x Jlns mpUTOTOBJIECHUS OO U3 PHIOBI UCIIONB3yeTcss MUHTaH ((uie) unu ropOyma (puine).

FxAx* JIns IpUTrOTOBIIEHUS TOPSIYUX HATMTKOB MCIOJIb3YETCSI CBEKEMOPOIKEHBIE STObl MATUHbBI, YEPHOU
CMOPOAMHBI, 00JIENTUXH, BUILIHU UITH STOTHBINA MHKC.

DHepreTuveckas u OMoJloruueckasi ICHHOCTh 3aBTPAKOB I aetei 7-11 jet

ITokazaTtenun \ DaKTUYECKUE \ Y ienbHbIA BEC OT \ PexoMeHnyembie \




3HAYEHHUS 10 MEHIO PEKOMEHTyeMOM 3HAYCHUS Ha CYTKH
3aBTPaKOB BCJIMYMHBI HA CYTKU
(%)

Kanopuiinoctb 598,8 kkan 25,5 2350
Buramuu C 17,8 mr 30,0 60,0
Butamun Bl 0,2 Mr 16,6 1,2
Buramun B2 0,2 Mr 14,3 1,4
Burtamuu A 210,0per. 2KkB. 30,0 700,0
Kanpunit 151,2 mr 13,7 1100,0
dochop 2715 mr 24,7 1100,0
Maruuii 80,5 mr 32,2 250,0
Keneso 3,9 Mr 32,5 12,0
Kannit 330,0 mr 30,0 1100,0
Won 0,039 mr 39,0 0,1
Cenen 0,021 mr 70,0 0,03

Jlutepatypa (cCOOpHUKH pelentyp):

- COoopHuk peuentyp 0o u KynuHapHbIX u3genuit [Texct]: Hopmat. jokyMeHTalus A NpeAnpUsTUil
obmects. mutanus/ Coct. Pymsanes A. B. - Mocksa: Jleno u Cepsuc, 1998.

- COOpHUK penentyp OO ¥ KyJTHMHAPHBIX U3ACTHI sl MUTaHUS JETe B JOMIKOIBHBIX OpraHU3alusix/
Morunbnsiit MLI1., Tyrenssn T.B. U3narensctBo "Jlenu npunt", Mocksa, 2011.

- COopHuk peuentyp ONIOI W KyJIMHAPHBIX HW3JAEIMM AueTHdeckoro nutanus. [ns npennpusaruit
obmiectBennoro nutanus/Jlanmmaa B. T, U3natensctBo "Xnebnpoauadopm", Mocksa, 2002/04.

- COopuuk peuentyp Omtoq u KyiauHapHbIX wuzfenuid/Xapuenko H.D., M3garensctBo "Akamemus',
Mocksa, 2014.

- Hoselimmii cOopHuk penentyp O0[ M KyJWHApHBIX W3JEIMH JUIs NpeAnpusTUil OoOLIECTBEHHOIO
nutanus/Kimumosa M., M3narenscTBo "JloM ciiaBsHCcKoM KHUTH", MockBa, 2016.

- COopuuk penentyp Omron u KynuHapHbix usnenuit, U3garensctBo "OBYH «HoBocubupckuit HUN
ruruens» PocriorpeOnanzopa ", HoBocubupck, 2020.

- Enunbrit cOOpHMK TEXHOJOTHYECKMX HOPMATHUBOB, PEIENTyp OJIIOA W KyJIWHAPHBIX H3ICIHA IS
oOpazoBarenbsHbIX yupexaeHuit/[lepesanos A .., Uznatenscteo "YOPLIT", [Tepms, 2018.

- XumHueckuil cocTaB NUIIEBBIX NpoAyKToB. CnpaBouHuk mnoj penakuueid A.A. Iloxposckoro,
W3parensctBo "[lumesas npomsinuieHHOCTh", MockBa, 1976.

- COOpHMK perenTyp Ha MPOAYKIHIO JUIsi OOYyYaroIIMXCS BO BCEX OOpa30BaTEIbHBIX YUPEKICHUSAX.
Co6opuuk TexHuueckux HopmaTuBoB/Morunbnbiii M.IIL., TyrenssuT.B. ,M3narensctBo "/leJIu miroc”,
Mocksa, 2011/17.

- COopHuK penenTyp OMOJ W KyJIUHAPHBIX u3aenuil: s npeanpusituii oOiecTB. MUTaHUs/ABT.-COCT.
A.U. 3n06H08B, B.A. I{piranenko. - K.: OOO "U3parensctBo Apmit", M.: UKTIL] "JIaga", 2009.

- COOpHUK pelenTtyp Ha IPOAYKIHIO 00mecTBeHHOro nuTanus. COOpPHUK TEXHUYECKIMX HOPMATHBOB 2-€
W3/aHie JOToJIHeHHOe U mepepadoranHoe/MormnpHbd M.IL., Tyrenesu T.B., U3marensctBo "JleJIn
moc", Mocksa, 2016.

KonnyecTBo npoyKToB, HEOOX0AUMOE ISl IPUTOTOBJICHUS OJIF0]] MEHIO 3aBTPAKOB 110 JHAM IHKIIA (B
nepecyeTe Ha 0JIHOro pedeHKa) B I'. OpyTTo

3ABTPAK Cywma | Cp.

HazBanue npoaykra 3a MUK | 3Had.
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

xJ1e0 30 | 39 | 40 30 30 | 30 35 40 40 40 39 30 424 35.3
cyxapu
aHUPOBOYHBIE - 8.3 - 4.0 - - - - - - 8.3 5.2 25.8 2.2
MYKa IIICHHYHas B/C - - - - - - - - 3 1 1 - 4 0.4
KpyIla pucoBast - - 51 - 54 4 - - - - - - 109 9.1
KpyIia MIIeHNYHAas 46 - - - - - - - - - - - 46 3.9
KpyIia MaHHas - - - 15 - - - - - - - 10 25 2.1
KpyIia KyKypy3Has - - - - - - 40 - - - - - 40 3.3
KpyIla rpe4yHeBast - - - - - - - - 62 - - - 62 5.2




MaKapOHHBIC
n3genus B/c - - - - - 49 - - - - 43 - 92 7.7
KapTogenb - 164 - - - - - - - 132 - - 296 24.7
OBOLINU CB - 60 | 35 - 62 | 30 - - - 93 - - 280 23,3
CBEKJIa - - - - - - - - 42 - 16 - 58 4.9
neTpyuka (KopeHb) - - - - 4.0 - - - - - - - 4.0 0.3
NeTpyIIKa (3e1eHb) - - - - - - - - - 3.8 - - 3.8 0.3
MOpPKOBb - - 15 | 117 25 - - - - 24 - - 181 15.1
JIYK PemJaThiit - - 9 - 14 6 - - 22 14 6 - 71 5.9
Karycra
OenokoYaHHas - - - - - 56 - - - - - - 56 4.7
TOMAaTHOE II0pe - - 12 - 7 - - - 20 7 3 - 49 4.1
Srona cBeXXEMOPOXK 13 13 12 25 13 13 13 - - 16 13 - 131 11
0JI0K0 - - - - - - - 110 - - - 100 210 17.5
MaHIapuH 70 - - 70 - - 70 - - - - - 210 17.5
JIMMOH - - - 7 - - - - 7 - - - 15 13
Kypara - - - - - - - - - - - 3 3 0.2
ropsauHa | xart. - - - - - 34 - - 84 - - - 118 9.8
KypHHast rpyzaKa
(puie) - 63 | 136 - - - - - - 94 63 - 356 29.7
pbiba (puie) - - - - 79 - - - - - - - 79 6.6
MOJIOKO 98 | 35 - 23 - - 100 58 - - 13 - 326 27.2
TBOpPOT - - - 56 - - - - - - - 140 196 16.3
CBIp 16 - - - - 17 10 - - - 15 - 58 4.9
cMeTaHa - - - 4 - - - - - 15 5 24 2.0
Maclio CIIMBOYHOE 9 6 - 8 7 6 5 12 10 - 4 5 73 6.1
Macio
MIOJICOJTHEYHOE - 2 8 - 6 - - - 4 6 5 - 30 25
IO KypUHOE - - - 7 - - - 102 - - - 4 113 9.4
caxap-TecoK 3 7 - 38 2 - 10 7 8 - 8 32 114 9.5
MEJ MYEITMHBIA 10 - 10 - 10 10 - - - 12 - - 52 4.3
yaii YepHBbIH
GaitxoBbIi 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 1
COJIb HOTUPOBAHHAS 09 107109 ] 04 07 108 ] 10 0.5 0.8 0.8 0.9 0.4 8.5 0.7
JIABPOBBIH JIUCT - - - - - - - - - 0.03 | 0.03 - 0.06 0.01
KHCIIOTA JINMOHHAS - - - - - - - - 0.23 - 0.23 - 0.46 0.04
BaHIINH - - - - - - - - - - - 0.01 0.01 0.00
3aKazuuK: Hcnonnureiin:
BOY «Oprosckas OOILD» WNHnBuAyanpHbIN NpeaTpUHUMATETD
Hupexrop BOY «Opmnosckas OOII» baxymuna Tatesna CepreesHa
E.B.Price HII T.C.bakynuna
MII MII
e

JOKYMEHT MOoArnmMcAH
QNEKTPOHHOW MOAMUCHIO

Ceptudukat: 00A642C8C39FA618C82A26F031E9733834
Bnapeneu;: Pbicb EkaTepuHa BuktopoBHa
DencteuteneH: ¢ 23.11.2023 go 15.02.2025
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